Svenska Simforbundet och
Vansbro AIK Simklubb
inbjuder harmed till

Svenska

Simférbundet

Riks Masterskap (RM) for Aldersklasser
Simning 3000 meter Open Water

i samband med Vansbrosimningen den 12 juli 2009.

Tavlingen ar 6ppen for personer 25 ar och dldre som representerar en forening ansluten till
Svenska Simforbundet. Simforbundets tavlingslicens erfordras och kan sékas via féreningen.

Anmal dig till Masters-RM i samband med anmalan till Vansbrosimningen 2009 och fa kvitto
pa hur du star dig inom din aldersklass i simning 3000 meter i Oppet vatten!

Aldersklasser

Resultatlistor:

Anmalan:

Dam respektive herrklass

A 25-29  E45-49 | 65-69 M 85-89
B30-34 F50-54 J70-74 N 90
C35-39 G 55-59 K 75-79

D 40-44 H60-64 L80-84

Styrande for klasstillhorigheten ar din alder den 31/12
20009.

Resultatlistor for varje aldersklass kommer att anslas
separat vid malomradet.

Segraren i varje aldersgrupp dam/herr erhaller Svenska

Simférbundets Riksmasterskapsmedalj.
Tvaan och trean erhaller silver resp. bronsmedaljer.

Anmadlan via Vansbrosimningens hemsida
Fyll i alla uppgifter som begars for Vansbrosimningen
2009/Masters RM

Anmadlan via PlusGirotalong

| meddelanderutan anger du “Masters, din dlder,D/H
beroende pa kén samt bokstavsbeteckningen pd den
mastersklass du tillhér samt licens nr.

Exempel: "Masters ,59ar HG, Licens nr AAO0O0O"

OBSERVERA: Alla 6vriga uppgifter for anmalan till
Vansbrosimningen som efterfragas ska fyllas i som
framgar av talong respektive hemsida



Logi:

Mat:

Vansbrosimningen:

Mer information:

Bokas genom Vansbro turistbyra tel 0281-752 60
eller turistbyra@vansbro.se

Vi rekommenderar matserveringarna som finns i Vansbro.
Ovriga tivlingar under helgen:

Fredag den 10 juli
kl 15.00 Vansbro Ungdomssim/SUM-SIM RM (1500 m)
kI 16.00  Vansbro Halvsim

Lordag den 11 juli
k| 10.00  Vansbro Kortsim (1000 m)
kI 11.00  Vansbro Tjejsim (1000 m)

Sondag den 12 juli
kI 11.00  Vansbrosimningen (3000 m)

Vansbrosimningens kansli

Telefon: 0281-106 22

E-post: info@vansbrosimningen.se
Hemsida: www.vansbrosimningen.se

Ta chansen att uppleva en “Vansbro-weekend” med Open Water-SM,
Vansbro Halvsim, Vansbro Ungdomssim/SUM-SIM RM,
Vansbro Kortsim, Vansbro Tjejsim och Vansbrosimningen.



